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SEIGNOSSE MD urbaine
EEE SAMEDI 09 MARS 2019 . ‘
cté mer cbté vert SEIGNOSSE LE PENON Course d'Orientation

—Fedéeration Frangaise

INFORMATIONS GENERALES

Directeur de course :  Sabine MARQUES, Charlotte PINGUET COURSE COMPTANT POUR
Arbitre : Pascal GENSOUS LE CLASSEMENT NATIONAL
Controleur des circuits : Xavier TASTET

Traceur : Stéphane BERTRAND, parrain Patrick CHASSEUR (o]V]}

GEC: Michaél PECQUERY, Stéphane BERTRAND stagiaire

Echelle : 1/5 000&éme
Equidistance : 2.5m
Type de terrain : urbain, parc et forét de proximité

Relevés : Janvier 2019
Cartographe : CART’O LANDES
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Fléchage : rond-point croisement D79/D89

. . Accueil : 12h00 B
Parking : Seignosse-Plage Le Penon fe
Distance parking-accueil : 150 a 250 m . . .

Distance parking-départ : 50 m Départ : 13h00 3 15h00

Distance accueil-départ : 200 m Remise des récompenses : 17h00
Distance arrivée-accueil : 0 m Fermeture des circuits : 17h00

RESULTATS
Nombre de circuits compétition : 8 http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/
Pas de circuit jalonné https://www.soustons-orientation.fr
DV ABOQ
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Circuits de couleur
— Course d'Orientation

Restauration : boissons

Licenciés FFCO : catégorie 20 ans et + : 7,00 € / catégorie 18 ans et - : 4,00 €
Non-licenciés FFCO : ajouter au tarif précédent

Pass’découverte non chronométré : individuel 2,50 €

Familles (a partir de 3 personnes) : 6,00 €

Pass’compet chronométré : 5,00 € (Certificat médical obligatoire)
Location de puce : 2,00 € / caution : 30,00 € ou CNI

INSCRIPTIONS

Jusqu’au Dimanche 03 Mars minuit :

http://liguenouvelleaquitaine-co.fr/inscription/

/!\ Pour étre chronométré vous devez obligatoirement présenter un certificat médical datant de moins d'un an a la date
d’inscription a la compétition et permettant d'établir I'absence de contre-indication a la pratique du sport ou de la course
d’orientation, en compétition.

Charlotte PINGUET, 0613644347, chapinguet@yahoo.fr
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